
 

四川省临床检验中心 

自身抗体室间质评说明 

(2022年第 2 次) 

各参加实验室： 

自身抗体室间质评计划是四川省临床检验中心为考察各参加实验室自身抗体检测水平组织开展的室间质

评计划，本次计划的要求和相关信息如下： 

活动次数 批号 样本建议 

测定日期 

结果上报 

截止日期 

质评成绩 

下发日期 

第2次 202221 202222 

202223 202224 

202225 

2022年11月23日 2022年11月30日 2022年12月07日 

 

一． 样品信息 

1. 样品状态 

室间质评样品由含有正常和异常水平自身抗体检测项目的人血清基质制备，液体。 

2. 样品数量 

抗核抗体室间质评品数量5支，批号为：202221、202222、202223、202224、202225  

抗dsDNA抗体室间质评品数量5支，批号为：202221、202222、202223、202224、202225 

3. 存储条件 

(1) 室间质评样品在-20℃条件下储存，有效期 12 个月。    

(2) 室间质评样品检测前样本应在-20℃保存，溶解后可在 2-8℃保存 30 天。 开瓶后可在 2-8℃保存 15天。 

4. 样品局限性 

本室间质评样品来源于人血清，应按说明的要求贮存。 

二．测试程序 

1. 测试项目 

抗核抗体室间质评品测试项目为：抗核抗体（ANA）、抗 ENA 抗体（抗 RNP 抗体（anti-RNP）、抗 Sm 抗

体（anti-Sm）、抗 SS-A 抗体（anti-SS-A）、抗 SS-B 抗体（anti-SS-B）、抗 Scl-70 抗体（anti-Scl-70）、抗 Jo-1

抗体（anti-Jo-1） 

抗 dsDNA抗体室间质评品测试项目为：抗双链 DNA 抗体（anti-dsDNA） 

2. 测试方法 

(1) 室间质评样品检测时，应按日常病人检测样品处理方式处理,由日常工作人员使用实验室常规检测系统（仪

器、试剂和方法等）检测，检测次数应与常规检测病人样本的次数相同。 

(2) 室间质评样品检测 



 

①室间质评样品从要求储存环境中取出，放置室温（18℃～25℃）平衡至少 30 分钟。完全溶解后， 轻轻颠

倒数次，使其充分混匀，不要振摇，避免产生气泡；小心开启瓶盖，进行检测。  

②如出现絮状沉淀，则离心后取上清进行检测。 

3. 注意事项 

室间质评样品已经灭活处理，但仍应按有潜在生物传染性样本对待，并根据相关规定使用及处理。 

三．结果报告 

测定结果的报告形式见下表。 

项目 阳性反应 阴性反应 项目 阳性反应 阴性反应 

抗核抗体 + - anti-SS-B + - 

anti-RNP + - anti-Scl-70 + - 

anti-Sm + - anti-Jo-1 + - 

anti-SS-A + - anti-dsDNA + - 

抗核抗体（主

要核型染色

形态代码） 

核型代码 核型代码 抗核抗体（主

要核型滴度

代码） 

滴度代码 滴度代码 

主要核型滴度代码 

代码 滴度 代码 滴度 代码 滴度 

1 1:100 3 1:1000 5 1:10000 

2 1:320 4 1:3200 6 ＞1:10000 

主要核型代码 

代码 核型 代码 核型 代码 核型 

100 阴性 105 着丝点型 110 中心粒型 

101 核均质型 106 核膜型 201 胞浆颗粒型 

102 核颗粒型 107 核仁型 202 胞浆纤维型 

103 核点型 108 纺锤体纤维型 299 其他 

104 PCNA 型 109 中间体型   

四．样品废弃处理 

室间质评样品无须交回，废弃处理应按照《医疗废物管理条例》和《医疗卫生机构医疗废物管理办法》

处理。 

五．结果上报截止日期 

截止日期：2022 年 11 月 30 日，逾期将不纳入结果统计。上报按要求填报操作者和科主任或负责人姓名，

确认结果的有效性。 



 

六．联系方式 

收到室间质评样品后，应立即检查样品的批号、数量是否与活动安排相符，检查样品是否渗漏，如有疑问

请及时联系。各科室联系电话如下： 

质评室： 02887394057                      中心办公室：  02887394057 

 

                                          四川省临床检验中心 

                                           2022年 11月 16日 


